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Rekisterin nimi

MyNutrition  asiakasrekisteri

Rekisterin käsittelyn peruste ja tarkoitus

Henkilötietojen käsittely perustuu asiakassuhteen hoitoon

Rekisterin tietosisältö

Rekisteröidystä voidaan tallentaa nimi ja tarpeelliset yhteystiedot kuten osoite, puhelinnumero ja
sähköpostiosoite, y- tunnus, ammatti, syntymäaika tai henkilötunnus, tiedot asiakkaan tilaamista
palveluista ja tuotteista. Lisäksi rekisteri sisältää asiakkaan terveydentilaa ja ruokavaliota koskevat
tiedot, vastaanoton historiatiedot, laskutukseen liittyvät asiat sekä muut asiakkaan itse antamat tiedot,
joilla on merkitystä hoidon kannalta (liikunta, uni, stressi, harrastukset jne.)

Säännönmukaiset tietolähteet

Rekisteriin talletettavat tiedot saadaan asiakkaan yhteydenotoista, ajanvaraustiedoista,
asiakastietolomakkeista, alku- haastatteluista ja hoidon aikana saaduista lisätiedoista ja käydyistä
keskusteluista.

Tietojen luovutus

Palvelun pitäjä ei luovuta rekisteröityjen henkilötietoja ulkopuolisille tahoille. Henkilötietoja ei siirretä
EU:n tai ETA:n ulkopuolelle.

Rekisterin suojauksen periaatteet

Manuaalinen aineisto säilytetään lukitussa tilassa. Sähköinen aineisto on asianmukaisesti suojattuna
normaalisti käy- tössä olevilla teknisillä suojausmenetelmillä. Tietojen käyttöoikeus edellyttää
käyttäjätunnusta ja salasanaa.

Tarkastusoikeus

Käyttäjällä on oikeus tarkastaa itseään koskevat rekisteritiedot. Tarkastuspyynnöt osoitetaan
kirjallisesti yrityksen osoitteeseen.

Kielto-oikeus ja virheellisen tiedon korjaaminen

Jokaisella on oikeus vaatia henkilörekisterissä olevan virheellisen tiedon korjaamista tai poistamista.
Pyyntö osoitetaan yritykselle yllä olevilla yhteystiedoilla ja rekisteroöidyn allekirjoituksella varustettuna
kirjallisesti.

Muut henkilötietojen käsittelyyn liittyvät oikeudet

Rekisteroöidyllä on oikeus peruuttaa henkiloötietojen käsittelyyn antamansa suostumus.
Rekisteroöidyllä on oikeus kieltää tietojensa käyttäminen suoramainontaan, etämyyntiä ja muuta
suoramarkkinointia sekä markkina- ja mielipidetutkimusta varten. Rekisteröidyn pyyntö,
suostumuksen peruutus ja kielto osoitetaan yritykselle kirjallisesti. Tietoja voidaan säilyttää kirjanpito-,
tai muusta pakottavasta lainsäädännöstä johtuen kyseisen lain saäännoästen mukaisesti myös
asiakassuhteen tai muun henkilötietojen käsittelyperusteen päättymisen jälkeen.


